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Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, конкурсы.  

Время, отводимое на внеурочную деятельность в 1-4 классах, составляет до 1350 часов. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением могут использоваться возможности 

образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. В период каникул для продолжения 

внеурочной деятельности используются возможности летнего оздоровительно лагеря «Муравейник» с дневным пребыванием детей, 

создаваемого на базе МБОУ Лесногородской СОШ. 

План внеурочной деятельности для начальной школы включает для каждого учащегося  до 10 часов внеурочной деятельности, 

позволяющей осуществлять программу воспитания и социализации школьников через несколько направлений, реализация которых позволит 

добиться получения тех результатов в обучении и воспитании школьников, которые определены в долгосрочной программе модернизации 

российского образования. Заинтересованность школы в решении проблемы внеурочной деятельности (ВУД) объясняется не только 

включением ее в основную образовательную программу начального общего образования 1- 4 классов, но и новым взглядом на 

образовательные результаты. Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин, то в достижении 

метапредметных, а особенно личностных результатов – ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес внеурочной 

деятельности гораздо выше, так как ученик выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов.  



 

 

Учебный план внеурочной деятельности  (недельный) 

для  1-4 классов начального общего образования на основе ФГОС 

МБОУ Лесногородской средней общеобразовательной школы 

на 2015-2016 учебный год с пятидневной учебной неделей 
 

 1а 1б 1в 1г 1д 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Спортивно-оздоровительное направление                  

«Подари себе праздник» 1 1 1 1 1             

«Игры народов мира» 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Чемпион»      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Ритмика          1 1 1 1     

«Уроки здоровья»              1 1 1 1 

Общекультурное направление                  

«Мир творчества»/»Волшебные ручки» 1 1 1 1 1             

«Традиции и народные ремесла»      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Музейное образование» 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Общеинтеллектуальное направление                  

«Юным умникам и умницам: введение в 

логику» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

«Язык сказок» 1 1 1 1 1             

Духовно-нравственное направление                  

«Азбука истоков»/»Азбука нравственности» 1 1 1 1 1             

«Истоки»      1 1 1 1 1 1 1 1     

Музей в твоем классе              1 1 1 1 

Социальная деятельность                  

«Учусь создавать проект» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Всего к финансированию: 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 


